
105 年度教育部補助國立彰化師範大學進修學院工作計畫 

數學咖啡館講堂─「莎很大工作坊~肢體意象表達工作坊」 

時間：105年 11月 5 日(星期六) 9時 00分至 17時 10分 

地點：臺中市立西苑高中 舞蹈教室 

講座：新竹市建功高級中學 丘吉富老師 

講座助理：台南市立永仁高中 林秋華老師 

教學目標： 

(一) 一種框架，多種詮釋。 

(二) 肢體訓練，正確表達。          

(三) 引用教學研究理論，戲劇融入英語教學，強化高中學生聽說讀寫能力，更進一步

培養批判、團隊合作與健全心智發展的功能。 

(四) 拋下升學主義對文理科的束縛。 

請一律著輕便褲裝， 不可穿裙子與高跟鞋! 

指導單位：教育部師資培育與藝術教育司  

主辦單位：國立彰化師範大學進修學院 

課程大綱： 

時間 課程內容 主講人/主持人 

8：30-9：00 報到 工作團隊 

9：00-12：00 

課程介紹 認識 George老師與課程介紹 

新竹市建功高中 

丘吉富老師 

講座助理： 

林秋華老師 

暖身活動： 

意境呈現─從想像力

到畫面、音樂與肢體 

1. 認識彼此 Catching and Throwing 

2. 詩詞分組，意象畫面 

3. 聲音與肢體的平衡與協調！培養團體

默契~ 

讀劇：聲音、語調、

舞台動作與表情訓練 

1. 綠野仙蹤 

2. 一句話吵架 

3. 四句話演戲 

4. 故事接龍 

編劇的開始：如何說

故事 

1. 看報紙說故事 

2. 心理劇呈現 The Moment 

故事情節的發展：分

組演出 

1. 故事地圖 

2. 金字塔理論 

3. 衝突與解決 

4. 從高潮到解決方式 

5. 同一高潮到另一解決方式 

12：00-13：30 下課休息 工作團隊 

13：30-15：00 

Meditation 
Set yourself free and let your imagination 

wander 

新竹市建功高中 

丘吉富老師 

講座助理：林秋

華老師 

一棵開花的樹  A 

Blooming Tree 
意象的呈現 From Imagery to Stories 

15：00-15：10 休息 工作團隊 

15：10-17：10 

情緒九宮格 Eight Primary Emotions 新竹市建功高中 

丘吉富老師 

講座助理：林秋

華老師 

意見與回饋 



George 老師小檔案 

姓名：丘吉富 George 

學歷：高雄師大英語教學所畢。 

      國立新竹教育大學教育與學習科技學系博士班進修中 

信箱： george0511@gmail.com 

FB 社團： 喬治老師的英文戲劇教室 

        https：//www.facebook.com/groups/535799629822989/ 

經歷： 

1. 自民國 81 年起在中學任教至今。 

2. 身兼高中英文老師, 藝術生活表演藝術雙重教師資格。 

3. 曾任高中戲劇研習社、英文戲劇社指導老師、外交小尖兵指導老師。 

99 年指導文藻盃英語說故事比賽全國第一名。 

100 年指導文藻盃英語說故事比賽全國第二名。 

4. 96 年美國德州 Plano 姐妹市交換學生帶隊老師,  

100 年英國倫敦西敏大學(Westminster University)遊學團帶隊老師。 

5. 曾三度協助指導苗栗育達大學應外系期末公演,   

100 新竹市竹蓮國小領航計畫英語話劇聯合公演英文戲劇指導,  

103 新竹市三民國中協助英文 RT 比賽,  

102 新竹市幼福幼稚園協助英文話劇公演。 

104 0116 中等學校跨領域美感教育實驗課程開發計畫 第一次會議增能講師 

104, 105 新竹高中 繪本演繹 Act for Love 英文戲劇指導 

105 中正大學夢想啟程二號偏鄉教師研習 英緣劇繪-仲夏英師夢 (A Midsummer 

English Dream)講師 

6. 100 年榮獲新竹市特殊優良教師。101 年榮獲新竹市資深優良教師。 

101 獲教育部教學卓越獎佳作 

(英為藝術, 莎很大 English for Arts- Shakespeare Insanity in CKSH) 

103 年度藝術生活學科中心「教學歷程紀錄－有效教學、多元評量及差異化教學優

良教案」競賽 (全國第二名)：  

「英為戲巨」 ： (Engama： English    Multiplied by Drama)  

2016 KDP 全國學校經營與教學創新國際認證獎 

1. 莎樂美抓馬 (Music, Arts, and Shakespearean Drama) 優等獎 

2. 星期三下午我們嬉(西)戲 (Wednesdays with English Drama)  甲等獎 

3. 一首開花的詩(A Blooming Poem)－－以意象創造畫面   優等獎 

7. 全國各級學校, 大學演講, 研習分享與工作坊累計超過五十餘場。 

8. 目前任教高中英文, 高中英文戲劇與莎士比亞戲劇。 

9. 新竹市玉米雞劇團演員。 
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